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RESUMO 

Esse estudo analisou artigos brasileiros em acupuntura na área da saúde disponíveis em 

bases de dados gratuitas, no sentido de estabelecer um panorama inicial acerca do tema. A 

fundamentação teórica foi organizada em três seções: acupuntura e a racionalidade médica 

tradicional chinesa, história e prática da acupuntura no Brasil e acupuntura e ciência. Se 

caracterizou como um estudo de revisão com abordagem quali e quantitativa. Foram 

analisados quarenta (40) artigos publicados entre 1993 e 2011, sendo a maior concentração 

entre 2009 e 2011. Eles foram categorizados da seguinte forma: áreas e pesquisadores 

envolvidos, foco dos artigos, natureza e abordagem da pesquisa, racionalidade moduladora 

do estudo e os seus desfechos. Em síntese, os artigos estavam relacionados com dez 

grandes (10) áreas: enfermagem, fisioterapia, medicina, odontologia, psicologia, produção 

multidisciplinar, medicina tradicional chinesa, saúde pública, sociologia da saúde e 

veterinária, destacando-se a produção multidisciplinar com oito (8) trabalhos (20%). 

Envolveram cento e dez (110) pesquisadores, cinquenta e três (53) eram professores 

universitários, dez (10) estudantes de graduação e os demais eram profissionais de 

serviços públicos ou privados de saúde. Foram vinte e seis (26) instituições envolvidas, 

distribuídas por todo território nacional, dezessete (65,38%) universidades públicas, sendo 

dez (10) federais, sete (07) estaduais e nove (34,61%) instituições privadas, sendo duas 

(02) delas específicas de MTC. Os artigos envolveram os aspectos históricos, políticos e 

teóricos da acupuntura; sua aplicabilidade em determinada área ou contexto; seus efeitos 

em doenças ou circunstâncias; seus mecanismos de ação e efeitos placebo e a 

racionalidade médica tradicional. Predominaram estudos não experimentais (72,5%) e de 

abordagem qualitativa ou quali-quanti (70%), sobretudo a revisão bibliográfica e os 

estudos de caso. A necessidade de ampliar o rigor e controle metodológico foi uma 

consideração constante. Exceto em um trabalho o desfecho não foi considerado 

satisfatório. O conteúdo dos artigos indicou uma tendência de orientação pela 

racionalidade cientifica ocidental. Parece necessário deslocar o debate sobre a acupuntura 

enquanto especialidade profissional para a acupuntura enquanto ciência. 
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