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RESUMO

Esse estudo analisou artigos brasileiros em acupuntura na area da saude disponiveis em
bases de dados gratuitas, no sentido de estabelecer um panorama inicial acerca do tema. A
fundamentacéo teérica foi organizada em trés se¢des: acupuntura e a racionalidade médica
tradicional chinesa, histéria e pratica da acupuntura no Brasil e acupuntura e ciéncia. Se
caracterizou como um estudo de revisdéo com abordagem quali e quantitativa. Foram
analisados quarenta (40) artigos publicados entre 1993 e 2011, sendo a maior concentragdo
entre 2009 e 2011. Eles foram categorizados da seguinte forma: areas e pesquisadores
envolvidos, foco dos artigos, natureza e abordagem da pesquisa, racionalidade moduladora
do estudo e os seus desfechos. Em sintese, os artigos estavam relacionados com dez
grandes (10) areas: enfermagem, fisioterapia, medicina, odontologia, psicologia, producéo
multidisciplinar, medicina tradicional chinesa, salde publica, sociologia da saude e
veterinaria, destacando-se a producdo multidisciplinar com oito (8) trabalhos (20%).
Envolveram cento e dez (110) pesquisadores, cinquenta e trés (53) eram professores
universitarios, dez (10) estudantes de graduagdo e os demais eram profissionais de
servicos publicos ou privados de saude. Foram vinte e seis (26) instituicdes envolvidas,
distribuidas por todo territorio nacional, dezessete (65,38%) universidades publicas, sendo
dez (10) federais, sete (07) estaduais e nove (34,61%) instituicGes privadas, sendo duas
(02) delas especificas de MTC. Os artigos envolveram os aspectos historicos, politicos e
tedricos da acupuntura; sua aplicabilidade em determinada area ou contexto; seus efeitos
em doengas ou circunstancias; seus mecanismos de acdo e efeitos placebo e a
racionalidade médica tradicional. Predominaram estudos ndo experimentais (72,5%) e de
abordagem qualitativa ou quali-quanti (70%), sobretudo a revisdo bibliografica e os
estudos de caso. A necessidade de ampliar o rigor e controle metodoldgico foi uma
consideracdo constante. Exceto em um trabalho o desfecho ndo foi considerado
satisfatorio. O conteddo dos artigos indicou uma tendéncia de orientacdo pela
racionalidade cientifica ocidental. Parece necessario deslocar o debate sobre a acupuntura

enguanto especialidade profissional para a acupuntura enquanto ciéncia.

Palavras-chave: Acupuntura. Acupuntura no Brasil. Medicina Tradicional Chinesa.
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